CENTRO STUDI

ORSA

Corso online Arteterapia e Musicoterapia nella malattia di Alzheimer:

“Come affrontare la quotidianita della malattia di Alzheimer mediante 1’utilizzo di terapie espressive.”

Destinatari Medici, Psicologi, Infermieri, Assistenti
sociali Educatori, Operatori Socio Sanitari,
Animatori Sociali, Infermieri, Fisioterapisti,
Terapisti Occupazionali e tutti i
professionisti coinvolti nel processo

assistenziale.
Docenti Sara Filippelli, Giulia Gontero
Data 09/03/2022
Orario 9-12/14-17
Modalita di erogazione Web-learning interattivo
Costo 70,00+ IVA se dovuta
Iscrizione invio modulo di iscrizione e pagamento entro linizio del corso

info@centrostudiorsa.org . Per informazioni 329 6067268 —

Arteterapia e Musicoterapia nella cura dell’Alzheimer
Specie negli stadi piti avanzati della malattia, in presenza di disturbi psico motori, cognitivi e di alterazione della
sensibilita, le arti permettono di stimolare I'identita e la consapevolezza residue..

Obiettivi della formazione
e conoscere i principi base di arteterapia e musicoterapia.
e prendere pratica con strumenti per affrontare la quotidianita della malattia di Alzheimer mediante I'utilizzo delle
terapie espressive.
e Considerare alcune possibilita di intervento generate dall'integrazione dell’arteterapia con la musicoterapia per
massimizzarne |'efficacia sia per lo stato del malato che per il clima del gruppo di assistenza.

Contenuti
11 corso prevede la presentazione delle due discipline mediante 2 moduli specifici e dedicati della durata di 3 ore ciascuno.
La formazione si concludera infine con un modulo finale della durata di circa 1 ora in cui si cerchera di interfacciare le due
discipline proponendo strumenti pratici da applicare nel quotidiano.
Verranno introdotti durante il corso alcune proposte di attivita a mediazione artistica ed inoltre sara effettuata una breve
panoramica di alcuni studi scientifici che riguardano I'arteterapia applicata alle demenze.
E previsto un approfondimento riguardo il ruolo che la musicoterapia pud avere all'interno di un decadimento cognitivo e dei suoi
principali benefici, la presentazione di un caso clinico e I'introduzione di alcune tecniche che gli operatori potrebbero introdurre
nella propria quotidianita lavorativa.
Argomenti trattati:

e Breve introduzione alle Demenze

e  Arteterapia applicata nel decadimento neurocognitivo

e  Musicoterapia applicata nel decadimento neurocognitivo

e Presentazione di casi clinici

e  Presentazione di strumenti pratici da applicare nella relazione col paziente

Metodologia didattica

Formazione esperienziale a distanza, in aula virtuale, che prevede sia momenti di formazione tecnico-teorica che di
visualizzazione di casi pratici anche con I'utilizzo di video.

Verranno introdotti durante il corso alcune proposte di attivita a mediazione artistica ed inoltre sara effettuata una breve
panoramica di alcuni studi scientifici che riguardano 'arteterapia applicata alle demenze.

https://centrostudiorsa.com/corso-online-arteterapia/
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